
Cycle 2 de thérapie brève et hypnose

Module 1 : Hypnose et spiritualité

Protocoles d’hypnose pour l’arrêt du tabac + sup

Module 2 : Exercices de régression et progression en âge + sup

Langage analogique et réification, éthique (par le Dr Claire Michel)

Module 3: Burn out, Burn in, stress et hypnose + supervision (Nathalie King)

Distorsion temporelle + supervision

Module 4 : Travail avec les mains en hypnose et autres techniques (Claire Michèle)

Sexualité et couple par (Nathalie King)

Module 5 : Approfondissement des techniques d'hypnose pour les phobies + supervision

Visionnage du travail d’Erickson : vidéo 1

Module 6 : Visionnage du travail d’Erickson : vidéo 2

Troubles d'apprentissage, mémoire et hypnose + supervision

Module 7 : L’écriture automatique + supervision

Visionnage du travail d’Erickson : vidéo 3

Module 8 : La créativité en thérapie par Christophe Vanhoolandt

Autohypnose par Nathalie King + supervision

Module 9 : Visionnage du travail d’Erickson : vidéo 4 

Thérapie de couple + supervision.

Module 10 : La gestion du temps par Christophe Vanhoolandt

Journée de Certification

80% de présence obligatoire pour présenter la certification



Rythme : Pour chaque cycle, 10 modules de formation de 2 journées par an, chaque mois de

septembre à juin

Coût : 2.700€ par an


