confédération francophone
d’hypnose et thérapies bréves

— WEBINAIRE —
SAMEDI 3 Octobre 2026

« Narration : Art et Thérapie »

9h - 9h45 : Lapproche narrative
en hypnose et thérapie bréve
Dr Julien BETBEZE, psychiatre,
hypnothérapeute, Nantes, France

10h - 10h45 : La médecine narrative
pour comprendre I’autre

Pr Serge PERROT, rhumatologue, Directeur
du CETD Cochin, Paris, France

11h - 11h45 : Du souvenir a I’histoire
de soi : mémoire autobiographique
et cerveau narratif

Pr Arnaud D’ARGEMBEAU, neuroscienti-
fique, professeur en psychologie,
Université de Liege, Belgique

12h - 12h45 : Nous sommes des romans
Nancy HUSTON, écrivaine, Paris, France

14h - 14h45 : La narration filmée :
« naissance du récit »
Chantal BRIET, cinéaste, Paris, France

15h - 15h45 : Théatre et contes olfactifs
Violaine de CARNE, comédienne, metteure
en scéne de thédtre, Paris, France

16h - 16h45 : Raconter des histoires,
un art thérapeutique

Nathalie PLAAT, psychologue clinicienne,
enseignante a I'Université de Sherbrooke,
Québec

17h - 17h45 : Hypnose et médecine
narrative, grace a Rita Charon
Constance FLAMAND-ROZE, Dr en neuro-
sciences, orthophoniste, Paris, France

Infos & inscriptions :
www.cfhtb.org




